
Njegovatelj je netko tko 
pomaže članu obitelji ili 
prijatelju oko: 

emotivne 
pomoći 

uzimanja 
lijekova 

  kupovine 

osobne 
njege 

pripreme 
  jela 

računa 

Jeste li 
njegovatelj? 

Samo vas poziv dijeli od 
besplatne potpore. Pozovite 
Carer Gateway na 1800 422 
737 ili vidite carerssa.com.au 

Jeste li to vi? 

An Australian Government Initiative



Carer Gateway je inicijativa australske vlade koja pruža 
usluge i potporu neplaćenim njegovateljima širom 
Australije. Carers SA je vodeća agencija u Južnoj Australiji 
za pružanje takvih usluga.   

Već preko trideset godina Carers SA pruža potporu 
neplaćenim njegovateljima širom Južne Australije. 
Carers SA nudi potpuno besplatno širok spektar osobno 
prilagodjenih službi, paketa usluga i informacija za 
potporu njegovatelja svakog porijekla i kulture.  

Neke od dostupnih usluga: 

• Podrška njegovatelja – pomoć njegovateljima
oko utvrdjivanja što im je potrebno. 

• Prilagodjeni paketi potpore odredjeni od njegovatelja
- za pružanje praktične pomoći njegovateljima.

• Profesionalno savjetovanje – osobna potpora
njegovateljima u njihovoj situaciji brige. 

• Potpora kolega – gdje se njegovatelji mogu sresti s ljudima
u sličnim situacijma pružanja njege.

•    Hitni predah od skrbi – osiguravanje da će osoba
koju se njeguje biti zbrinuta ako nastupi hitna ili 
neplanirana situacija koja će spriječiti njegovatelje da 
budu prisutni.  

•    Usmjeravanje – osobna potpora za pomoć u
postizanju osobnih ciljeva u karijeri. 

•    Savjetovanje – pružanje informacija i potpore o
dostupnim uslugama i pomoći. 
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